
Sample career exploration worksheet 

 

Job title: ______________________________________________________ 
 
 

  My initial perception(s)  What the data show  Source(s) cited 

Median salary       

Educational 
requirements 

     

Occupational outlook       

Major knowledge areas        

Key skills/technologies 
used 

     

Primary duties/job tasks       

Top industries for this 
occupation 

     

 
   



Sample gap analysis matrix 

 

Job requirement  My qualifications  Gaps identified  Strategies for 
addressing gaps 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 


